
Selbstbehauptung und Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen  - Petra Seipel – 
 

- Termine -  

                                                                            www.petraseipel.de        

         

   
 

 

 

 
Januar 2013 

10.01.2013 19:30 – 21:00 Informationsabend für Eltern AB 

12.01.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 8 bis 11 Jahre AB 

13.01.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 8 bis 11 Jahre AB 

19.01.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 6 bis 7 Jahre AB 

20.01.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 6 bis 7 Jahre AB 

März 2013 

09.03.2013 10:00 – 15:00 Mädchen 11 bis 15 Jahre AB 

10.03.2013 10:00 – 14:00 Mädchen 11 bis 15 Jahre AB 

25.03.2013 13:00 – 16:00 Mädchen 13 bis 17 Jahre AB 

28.03.2013 13:00 – 16:00 Mädchen 13 bis 17 Jahre AB 

April 2013 

04.04.2013 13:00 – 16:00 Mädchen 13 bis 17 Jahre AB 

13.04.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 7 bis 10 Jahre Kleinostheim 

14.04.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 7 bis 10 Jahre Kleinostheim 

27.04.2013 10:00 – 16:00 Grundkurs für Frauen AB 

28.04.2013 10:00 – 15:00 Grundkurs für Frauen AB 

Juni 2013 

15.06.2013 14:00 – 17:00 Mädchen 9 bis 11 Jahre Seligenstadt 

16.06.2013 14:00 – 17:00 Mädchen 9 bis 11 Jahre Seligenstadt 

Juli 2013 

04.07.2013 19:30 – 21:00 Informationsabend für Eltern AB 

06.07.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 8 bis 11 Jahre AB 

07.07.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 8 bis 11 Jahre AB 

20.07.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 6 bis 7 Jahre AB 

21.07.2013 10:00 – 13:00 Mädchen 6 bis 7 Jahre AB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung bitte bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn! 
 

 

 

 

Weitere Kurstermine können Sie 

telefonisch oder per Email erfragen. 
 

 

 
 


